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➢ Al Sito web 

➢ Portale Argo ScuolaNext (Bacheca) 
➢ Ai docenti 
➢ Al DSGA 

 

Circolare interna n. 71 

 

Oggetto: Primo incontro di formazione per il personale docente – Programma "Scuole Promotrici 

di Salute" (Rete SPS) 

 

Nell'ambito delle attività previste dal Programma "Scuole Promotrici di Salute" e in collaborazione con 

l'ASL di Avellino, lunedì 30 marzo 2026 si terrà il primo incontro formativo volto a rafforzare le 

competenze educative e le strategie di prevenzione per il benessere scolastico. 

L'incontro sarà curato dal Dott. Lorenzo Savignano (ASL Avellino) e si terrà secondo il seguente 

calendario: 

▪ Data: Lunedì 30 marzo 2026 

▪ Orario: Dalle ore 15:15 alle ore 19:00 

▪ Sede: IPSEOA (Alberghiero) – Ariano Irpino (via Cardito) – Aula conferenze secondo piano 

▪ Tematiche trattate: il seminario, dal titolo "Leggere le vulnerabilità adolescenziali", affronterà i 

seguenti nodi cruciali per la nostra azione educativa: 

o Contesto e urgenza: antecedenti dell’intervento e nuove modalità di prevenzione. 

o Dipendenze: Addiction chimiche e comportamentali, con un focus specifico sull'Internet 

Addiction Disorder. 

o Scienza e Salute: La neuroplasticità e i determinanti di salute. 

o Relazione Educativa: L'ascolto attivo e uno sguardo approfondito sull'adolescenza oggi, 

definita come una "crisi nella crisi". 

o Collaborazione: Il Programma SPS e le sinergie Scuola-ASL. 

Obiettivi dell'incontro 

L'obiettivo è fornire ai docenti strumenti pratici per decodificare il disagio giovanile e promuovere un 

ambiente scolastico che tuteli attivamente la salute e l'equilibrio dei nostri studenti. 





 

Note sulla partecipazione 

▪ Carattere dell'evento: si precisa che la partecipazione all'incontro è facoltativa. 

▪ Validità ore: le ore di formazione non rientrano nel computo delle ore obbligatorie previste per 

i docenti in servizio nel corrente anno scolastico presso l'IIS "De Gruttola". 

▪ Info e conferme: Per ulteriori informazioni o per confermare la propria partecipazione, i docenti 

interessati possono fare riferimento alla Referente ORIENTAlife d'Istituto, Prof.ssa Grifone 

Tania. 

 


